«b Ziele brauchen Taten -
Sport im Westen
““ Die Kampagn Uberblick



Was machst du, wenn dir etwas zu hoch ist?

Du bildest dich weiter!

Rund 750 Millionen Menschen weltweit haben nicht diese
Maoglichkeit, denn sie kbnnen weder lesen noch schreiben.
Gemeinsam mit dir méchten wir hoch hinaus beim Sprung zu einer

inklusiven, gleichberechtigten und hochwertigen Bildung.

Balian Buschbaum, Ehemaliger Stabhochspringer, Coach und Autor



Editorial

Ein gemeinsamer
Marathon

Mit der Kampagne ,Ziele
brauchen Taten” haben wir
als Regionale Netzstelle
Nachhaltigkeitsstrategien
West (RENN.west) im Jahr
2019 begonnen, die 17
Sustainable Development
Goals (SDGs) der Vereinten
Nationenindie 0 0 O O-
keit zu tragen. Denn diese
dienen nicht nur der Staa- | ﬂ h a lt
tengemeinschaft als Kompass auf dem Weg in eine nach-
haltige Zukunft, sondern auch Ldndern, Kommunen, Ver-

einen und jeder einzelnen Person. Hintergriinde w
Auch in 2021 haben wir mit der Fortfihrung der Kampa- .

Ziel der Kampagne 04
gne ,Ziele brauchen Taten — Sport im Westen" einen be- Pag
sonderen Fokus auf den Sport gelegt. Mit der Strahlkraft Hinterg rinde
des Sportes konnen allein in der RENN.west-Region mehr der Kampage 06

als zehn Millionen Menschen erreicht werden, die in etwa
35.000 Sportvereinen aktiv sind. Diese Zielgruppe kann
durch ihr Handeln viel bewegen, um die gemeinsamen Bausteine g!é
Nachhaltigkeitsziele zu unterstitzen.

Die Materialien 09
In dieser Broschire erhalten Sie Einblicke in die vielen
Erfolge, Ergebnisse und Materialien, die im Rahmen der
Kampagne entstanden sind. Was sich nicht in Texten und Konferenzen &,
Zahlen abbilden lasst, sind die Begeisterung und Motiva-
tion, die uns immer wieder begegnet sind, die Themen Die Konferenzen 15
Sport und Nachhaltigkeit starker zusammen zu denken. ) )
Wir freuen uns darauf, auch in den kommenden Jahren Fokusgruppe NaChhaltlgke't
durch vielféltige Aktionsbausteine den begonnenen Weg und Sport 20
weiter auszugestalten. Dabei gilt: Unsere Kampagne ist
kein Sprint, sondern ein Marathon, der nur mit gemeinsa- . -
mer Unterstidtzung gelingt. Bilanz ﬁ‘:
Bilanz 21
Wichtige Zahlen 24
Dr. Klaus Reuter
Konsortialfiihrer RENN.west Dank 27
Geschaftsfihrer LAG 21 NRW Impressum 27
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Nachhaltigkeit ist
Teamsport

Bastian Reis
DTB-Tennistrainer und
Nachhaltigkeitsmanager

HSG Wittlich
1. Damenmannschaft der
3.Handball-Bundesliga (DHB)

Holger Nikelis
Zweifacher Paralympics-Sieger im
Rollstuhltischtennis

4

Frank Busemann Georg Meier

Olympiazweiter im Zehnkampf GroRBmeister im Schach

Per Glinther, Moritz Krimmer Sebastian Backes

Baskl D ODOODODOODODOODDOD Extremsportler und Unternehmer

ratiopharm Ulm

Britta St [en Peter Schermann
Doppel-Olympia-Siegerin im Schwimmen Mountainbik 0 O



Die Kampagne , Ziele brauchen Taten - Sport im Westen" begeistert
Sportler*innen, Vereine, Verbdande und Fans fir Nachhaltigkeit auf und
neben dem Platz. Denn nur wenn wir alle gemeinsam an einem Strang
ziehen, kann Nachhaltige Entwicklung gelingen. Die 17 Nachhaltigkeitsziele
der Vereinten Nationen, die SDGs, dienen dabei als Kompass fir den Weg

in eine gute Zukunft far alle.

Neven Subotic¢

Balian Buschbaum Regina Halmich

Ehemaliger Stabhochspringer, Weltmeisterin im Boxen FoO0O00OCOOOCOCOOCOOOO
Coach und Autor und Unternehmerin Neven-Subotié-Stiftung

Helena Drpschel ) . lhab Yassin Jacqueline Otchere
Landesmeisterin Functional Fitness Parkoursportler Leichtathletin, Dreifache Deutsche
Rheinland-Pfalz & Saarland Meisterin im Stabhochsprung

Gordon Hanso und Alexander Willems

Leonie Ebert
Bernkasteler Ruderverein 1874 e.V.

Vierfache Deutsche Meisterin
im Florettfechten
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Hintergrund der Kampagne

Unsere Ziele, unsere Taten

Gemeinsam mehr erreichen — das gilt nicht nurim Sport, sondern auch beim
Thema Nachhaltige Entwicklung. Mit der Kampagne ,Ziele brauchen Taten
—Sport im Westen" wollen wir Aktive, Vereine, Verbdande und Fans fr Nach-
haltigkeit im Sport begeistern, (iber die 17 Nachhaltigkeitsziele informieren,
sowie in neuen Kooperationen zusammenbringen.

Aufbauend auf die Aktivitaten aus der ersten Kampagne , Ziele brauchen
Taten”in 2019 sind vor diesem Hintergrund folgende Ziele fir die aktuelle

Kampagne entstanden:

1. Nachhaltigkeit durch den Sport starken

Der Sport, als Kitt der Gesellschaft, bietet eine perfekte
Moglichkeit viele Menschen zu erreichen und fir das Ge-
meinschaftswerk Nachhaltige Entwicklung zu begeistern.
Mit 0 0 O O O éitswirksamen Formaten zielt die Kampa-
gne auf die niedrigschwellige Vermittlung der SDGs an
ganz neue Zielgruppen ab. Uber den Multiplikator Sport
wirkt die Kampagne in verschiedenste soziale Milieus. Pro-
minenter Sportler*innen bieten dabei die Mdglichkeit zur
000000 Whd unterstitzen die Kampagne durch ihre
Reichweite.

2. Nachhaltigkeit im Sport verankern

Wie kann Sport selbst nachhaltiger gestaltet werden?
Die SDGs bieten vielfaltige Anknipfungspunkte fir Ver-
bande, Vereine aber auch fir die individuelle Umsetzung
von Nachhaltigkeit, zum Beispiel in der eigenen Sportart.
Dabei geht es von praktischen Fragen zu Lieferketten fir
Sportbekleidung tber Energieverbrauche und Mobilitats-
konzepte bei Groldveranstaltungen bis hin zu ganz zent-
ralen gesellschaftlichen Werten, die Uber den Sport ver-
mittelt werden. Mit der Kommunikation von guten Ideen,
(berzeugenden Strategien, spannenden Projekten und
vor allem Taten wollen wir den 17 Zielen gemeinsam ein
gutes Stick ndherkommen. Die breite Zielgruppe sport-
lich Aktiver und Engagierter bietet dabei groRes Potenzial
flr viel Bewegung.



3. Inhaltlichen Austausch und Netzwerke
zu Sport und Nachhaltigkeit initiieren

Nachhaltigkeit als Teamsport! Ein wichtiger Hebel sind
die organisierten Strukturen im Sport — gemeinsam mit
den zahlreichen Sportverbdnden und -vereinen in der
RENN.west-Region mochten wir Handlungsoptionen zur
Verankerung von Nachhaltigkeit im Sport 0 00000 0O
den Diskurs zu zukunftsfahigem Sport starken und in die
Breite der Vereins- und Verbandelandschaft wirken. So
kann die Kampagne dazu beitragen, dass Vorreiter*innen
und Einsteiger*innen voneinander lernen, Hindernisse
gemeinsam Uberwinden und Rahmenbedingungen aktiv
verbessern.

Regionale Netzstellen
Nachhaltigkeitsstrategien

- (’N‘) RENN.west

Das steckt hinter RENN.west

Die RENN (Regionale Netzstellen Nachhaltigkeitsstrategien) vernetzen Akteur*innen aus al-
len gesellschaftlichen Bereichen, damit eine Nachhaltige Entwicklung in Deutschland geleb-
te Praxis wird. Die vier RENN-Stellen (Nord, Stid, Mitte und West) sind ein Projekt des Rates
fir Nachhaltige Entwicklung (RNE).

Bei RENN.west arbeiten sieben Partnerorganisationen gemeinsam daran, Nachhaltigkeit
in der Region West starker zu verankern — also in Hessen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz und dem Saarland. Im Netzwerk aktiv sind die Landesarbeitsgemeinschaft Agenda 21
NRW e.V. (LAG 21 NRW) als Tragerin sowie die Konsortialpartner Arbeitsgemeinschaft Na-
tur- und Umweltbildung Hessen (ANU Hessen) e.V., Energieagentur Rheinland-Pfalz GmbH,
Entwicklungspolitisches Landesnetzwerk Rheinland-Pfalz (ELAN) e.V., Europadische Akade-
mie Otzenhausen (EAO) gGmbH, Germanwatch e.V. und der Umwelt-Campus Birkenfeld der
Hochschule Trier.




Was machstduim KO 0 0 [

Du sprichst dartber!

000000000 O0D0DO0OO0OODOODOOOOOODOODOOOODOOODOOGD
00000000000 0D00000D0OO0DO00OO0OO00OO0GO0OD G Mmitdir
mochten wir Gesicht zeigen im Einsatz fir Gerechtigkeit, starke Institutionen

und Frieden in der Welt.

Leonie Ebert, Vierfache Deutsche Meisterin im Florettfechten



Die Materialien

Bausteine der Kampagne

Im Rahmen der Kampagne ,Ziele brauchen Taten — Sport im Westen” sind zahlreiche
Materialien rund um Nachhaltigkeit im Sport entstanden — von kurzen Clips und Filmen
Uber Broschliren und Poster bis hin zu digitalen Anwendungen. Auf den folgenden
ooO000O0D0DO0O0OOO0OOOODOODODOOOOOODO

17 Gesichter
der Nachhaltigkeit ...

Sport trill t Nachhaltigkeit
Die 17 globalen Nachhaltigkeitsziele im Sport

KO
(5 '=) Ziele brauchen Taten
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.. als Broschiire

Wissenswertes zu den 17 SDGs und ihre Beziige zum
Sport werden zudem in der kompakten Broschire ,Sport
0 0 ONachhaltigkeit: Die 17 globalen Nachhaltigkeitszie-
le im Sport” gebindelt. Neben den 17 Gesichtern 0 0 0 [
sich wichtige Infos und Hintergriinde zu jedem Ziel sowie
Handlungsmoglichkeiten fir die konkrete Umsetzung
im Sportkontext. So gelingt ein Uberblick, wie jede*r im
Sport an der Transformation mitwirken kann.

...als Clips

In den kurzen Videos der Reihe ,17 Gesichter der Nachhal-
tigkeit” leihen Sportler*innen je einem der 17 Nachhaltig-
keitsziele der Vereinten Nationen, den SDGs, ihre Stimme.
Die ClipsO O O O O [hicht nur die verschiedenen Zugange
zum Thema Nachhaltigkeit im Sport, sondern inspirieren
auch zum Handeln. Mit dabei sind prominente Athlet*in-
nen wie Boxerin Regina Halmich, FuRballer Neven Suboti,
Schwimmerin Britta 0 0 0 0 oder Zehnkdmpfer Frank
Busemann. Auch Schachgrolmeister Georg Meier und
die erste Landesmeisterin in Functional Fitness Helena
Droschel sind Teil der Reihe — denn so vielfaltig wie der
Sport, sind auch die Themen der 17 SDGs.

... als Poster

Ob im Vereinsheim, im Blro oder auf Veranstaltungen —
die Poster der ,17 Gesichter der Nachhaltigkeit” machen
das Thema Nachhaltigkeit im Sport sichtbar. 17 verschie-
dene Poster bieten eine pragnante Ansprache zum jewei-
ligen Nachhaltigkeitsziel und ihrem Bezug im Sport und
regen so die weitere Auseinandersetzung an.



0000000000
Haltung — Interviews
mit Arnd Zeigler

Sportjournalist und Stadionsprecher Arnd Zeigler geht in
den vertieften Austausch. Mit neun Akteur*innen aus un-
terschiedlichsten Bereichen des Sports flihrt Zeigler span-
nende Gesprache, in denen verschiedene Anknipfungs-
punkte von Nachhaltigkeit im Sport im Mittelpunkt stehen.

= Andreas Rettig (FC Viktoria Koln):
Systemische Verankerung von Nachhaltigkeit im
Sport

= Dr. Jan Lehmann (1. FSV Mainz 05):
Klimaschutz im Fuf3ball

= Sylvia Schenk (Transparency International):
Anti-Korruption im Sport

BAUSTEINE

)
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= NiaKinzer(EDODOOODOODOD:
Empowerment durch Sport

= Dr. Petra Tzschoppe (DOSB):
Geschlechtergerechtigkeit im Sport

= Hajo Seppelt (Sportjournalist): Doping im Sport

= Helen Breit (Unsere Kurve):
KooooooDoDooDooDOoDOoDODODDODDD

= Alhassane Baldé (Rennrollstuhlfahrer):
Inklusion und Anti-Rassismus

= Jana Bernhard (Sponsoring-Verein S20):
Sponsoring fir nachhaltigen Sport

Homepage als Wissensportal
FGr Nachhaltigkeit im Sport

Auf der Kampagnen-Homepage www.ziele-brauchen-
taten.deO O O Eich nicht nur alle Infos und Materialien der
Kampagne, sondern auch vertiefende Inhalte rund um die
Themen nachhaltiger Sport und Nachhaltige Entwicklung.
Als Inspiration fir alle, die mit der Umsetzung von Nach-
haltigkeit im Sport loslegen wollen, gibt es etwa eine
Sammlung von ,Startpunkten”, also von Ansétzen, Tools,
Dokumenten und Infos, die vor allem eine strukturelle In-
tegration in Vereins- und Verbandskontexten ermaoglichen.
Wie Vereine konkret Nachhaltigkeit leben und umsetzen,

10

untersucht die Magazin-Reihe ,Nachhaltige Vorbilder”. In
den Blogeintrdgen werden Vereine aus aller Welt vorge-
stellt, die mit unterschiedlichen Ansdtzen und Mal3nah-
men Nachhaltige Entwicklung umsetzen. Dabei sind etwa
die Forest Green Rovers aus Grol3britannien, die als grins-
ter FuBBballverein der Welt gelten, oder der TSC Dortmund,
der Nachhaltigkeit vorbildlich in sein Leitbild integriert hat.
Auch Initiativen wie ,bochum bolzt", die mit Kindern bol-
zen und MUll sammeln oder der Ingelheimer Halbe e.V., der
einen Stadtlauf nachhaltig gestaltet, sind dabei.



Was machst du, wenn du Durst hast?

Du drehst den Hahn auf!

Fir knapp 800 Millionen Menschen weltweit ist das nicht moglich,
denn ihnen fehlt der Zugang zu einer einfachen Trinkwasser-
versorgung. Gemeinsam mit dir méchten wir Teamgeist zeigen fir

eine gesunde Wasser- und Sanitarversorgung fur alle.

NevenSuboti¢, FUOOOOOOODODOODOODOOGODDOAO ESAFtung




BAUSTEINE

,Ziele brauchen Taten"” auch
abseits des Sportplatzes

Um Nachhaltigkeit umzusetzen und strategisch zu verankern, sind vielfaltige
Bausteine denkbar, die sich in zahlreichen Bereichen aulserhalb des Sports
bereits bewdhrt haben und sich Gbertragen lassen. Deshalb bewegt sich die
Kampagne mit verschiedenen Inhalten auch auféerhalb von Sportstatten und
Vereinsheimen, um das Thema Nachhaltige Entwicklung weiter zu durchdrin-
gen und die vielseitigen Mdglichkeiten darzustellen.

Broschiire und 0 0 0 [Bausteine zur
Starkung der Nachhaltigkeitspolitik

Zur erfolgreichen Umsetzung der Nachhaltigen Entwick- .
lung sind vor allem politische Rahmenbedingungen not-

wendig, die Ziele fir wirkungsvolles Handeln setzen. Eine

interaktive 0 0 O 8uf der Homepage sowie eine Broschi-

re zum Nachschlagen zeigen verschiedene Ansdtze auf,

um Nachhaltigkeit auf Bundes-, Landes- und kommunaler LU CeA e e oL

Ebene ganzheitlich umzusetzen. Unterteilt in die Bereiche Bausteine zur Stirkung
,Steuerung & Prozesse”, ,Politik & Verfassung”, ,Organe der Nachhaltigkeitspolitik

& Gremien” und ,Kommunikation & Partizipation”, werden

verschiedene Bausteine von der nachhaltigen Haushalts-

planung Uber politische Beirdte bis zu Beteiligungsange- .

boten firdielD 0 0 O O Bit erkldrt und mit Beispielen vor ) RENNW@St
allem aus der RENN.west-Region untermauert.

Broschire und U 0 0 [Was macht eine
gute Nachhaltigkeitsstrategie aus?

Nachhaltigkeitsstrategien sind ein wirkungsvolles Instru-
ment zur Umsetzung von Nachhaltiger Entwicklung. Darin
konnen Akteure wie Lander, Kommunen oder auch Sport-
vereine ihre 0 0 0 0 0 0 O OZiele festlegen und sich so
einen Rahmen firihr Handeln setzen. Worauf es bei Nach-
haltigkeitsstrategien ankommt, welche Qualitatskriterien
Was macht eine gute fir eine erfolgreiche Strategie erfllt sein sollten und wel-
Nachhaltigkeitsstrategie aus? che Good-Practice-Beispiele es in der RENN.west-Region

gibt, zeigt eine interaktive O 0 O [@uf der Kampagnen-

Homepage. Die Inhalte sind zudem in einer kompakten

(E)!(ENN.W@S)&

KRITERIEN & GOOD PRACTICE-BEISPIELE

Broschire aufbereitet, in der zusatzlich die vier Landes-
[ nachhaltigkeitsstrategien aus Hessen, NRW, Rheinland-
Pfalz und dem Saarland vorgestellt werden.
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Weitere Videos: Nachhaltigkeit
in der RENN.west-Region

Erklart: Nachhaltigkeitsstrategien als
Kompass fiir unsere Zukunft

Wie gelingt der Weg in eine nachhaltige Zukunft? Entscheidend dafir sind
Nachhaltigkeitsstrategien, die als Kompass auf der Reise Richtung Nachhaltig-
keit dienen. In knapp mehr als drei Minuten erldutert der0 0 O O OaBschaulich
und gut verstdndlich, wie Nachhaltigkeitsstrategien funktionieren und wirken.
Aulterdem wird verdeutlicht, welche Rolle die 17 SDGs, die globalen Nachhal-
tigkeitsziele der UN, dabei spielen und warum Kommunen fir die Umsetzung
so wichtig sind.

Die NRW-Nachhaltigkeitsstrategie im Fokus:
Eine Reise durch verschiedene Perspektiven

Warum braucht Nordrhein-Westfalen eine eigene Nachhaltigkeitsstrategie?
Und wie wird diese umgesetzt? Dieses Video geht auf eine Reise durch ver-
schiedene Perspektiven auf die landeseigene Nachhaltigkeitsstrategie von
NRW. Mit dabei sind u.a. Referatsleiterin Dr. Dorothea Schostok im Umweltmi-
nisterium NRW, der Oberblrgermeister der Stadt Solingen Tim Kurzbach und
der wissenschaftliche Geschéftsfihrer des Wuppertal Instituts Prof. Dr.-Ing.
Manfred Fischedick. Der Filmspot ermdglicht einen umfassenden Blick auf das
Wirken der Strategie.

GrofRes entsteht im Kleinen: Nachhaltigkeit im Saarland

GroRes entsteht im Kleinen — das ist das Motto im Saarland. Viele Akteur*in-
nen treiben im kleinsten Flachenland Deutschlands Nachhaltigkeit engagiert
voran. In einem Video stellen wir einige dieser Menschen vor — dabei sind etwa
ESA-Astronaut Matthias Maurer, die Geschéaftsfihrerin der Europdischen Aka-
demie Otzenhausen Stéphanie Bruel, der Blrgermeister der Gemeinde Noh-
felden Andreas Veit oder Stadtbauernhof-Mitgriinder Jorg Béhmer. Zudem
zeigen im Podcast ,SDG-Cast” viele weitere Akteur*innen zu zentralen Themen
der saarldndischen Nachhaltigkeitsstrategie, wie sich das Land auf den Weg
macht, Nachhaltige Entwicklung umzusetzen.

Rheinland-Pfalz nachhaltig:
Videoreihe zeigt Engagement im Land

Durch die nachhaltigen Aktivitdten in Rheinland-Pfalz fihrt die Videoreihe
.Rheinland-Pfalz nachhaltig”. Diese beinhaltet eine achtteilige Serie, die Men-
schen und ihren Einsatz fir nachhaltige Entwicklung und eine gerechtere Welt
vorstellt. Es geht etwa um solidarische Landwirtschaft, Schilergenossenschaf-
ten oder globales Lernen. Zudem beleuchten wir im Filmspot ,Rheinland-Pfalz
nachhaltig: Packen wir es gemeinsam an” verschiedene Ansdtze zur Umsetzung
von Nachhaltigkeit im Land, u.a. spricht Ministerprasidentin Malu Dreyer Gber
die landeseigene Nachhaltigkeitsstrategie.
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Digitale Tools

Im Rahmen der Kampagne sind dartber hinaus drei digitale Tools entwickelt
worden, die zur Umsetzung der SDGs im Alltag anregen und sich fir den
Einsatz in Unterrichtssituationen eignen.

Wirkel - Dein Tool, um was zu bewirken!

Der Wirkel ist eine kostenlose Webanwendung fir Handy, Tablet
oder Desktop. Er liefert Ideen und Tipps um im eigenen Alltag zu al-
len 17 SDGs aktiv zu werden — Selbstwirksamkeit wird erfahrbar und
der Einsatz fir eine nachhaltige Zukunft geférdert. Die Ideen haben
unterschiedliche Schwierigkeitsstufen, sind allein, gemeinsam mit
Anderen oder auch in der 0 0 0 0 O Bit zu erledigen und werden
bei Abschluss mit Punkten belohnt.

SDG Gliicksrad - Den 17 Zielen auf der Spur!

Das SDG-Glucksrad als Webanwendung fir Kleingruppenarbeiten
liefert Diskussionsanldsse zu den 17 SDGs. Es animiert zum Nachden-
ken, bringt die Teilnehmenden miteinander ins Gesprach und somit
Schwung in den Austausch zu Nachhaltiger Entwicklung. Das Glicks-
rad kann zudem individuell eingerichtet und auf bestimmte Anlasse
maldgeschneidert werden.

Mingle and Mix - Das etwas andere SDG-Domino!

Was hat ,SDG1: Keine Armut” mit ,SDG 14: Leben unter Wasser” zu
tun? Die Beziehungen der 17 SDGs zueinander werden durch das
SDG-Domino erfahrbar. Nutzer*innen sollen moglichst alle 17 Hexa-
gon-Spielsteine miteinander in Verbindung bringen. Das Spiel for-
dert zudem systemisches Denken und eignet sich fir Gruppen oder
Einzelpersonen ab 15 Jahren.

mit ausgewsdhlten Zielgruppen zusammenarbeiten,
um dauerhafte Losungen zur Umsetzung der SDGs zu

Pilotregion ,,Sport und Bildung

fir Nachhaltige Entwicklung” im
Vogelsbergkreis (Hessen)

Seit 2016 arbeitet RENN.west in Hessen mit den insge-
samtneun BNE-Netzwerken des Landes zusammen, die
Bildung flr Nachhaltige Entwicklung regional fordern.
Dabei ist die Idee von Pilotregionen entstanden, in de-
nen die Akteur*innen Uber mehrere Monate verstarkt

0 0 0 Om Rahmen von ,Ziele brauchen Taten — Sport
im Westen" ging es deshalb in der Pilotregion Vogels-
bergkreis um die Einbindung von Sportvereinen in re-
gionale, lokale und kommunale Bildungslandschaften.
Die Ergebnisse sind in Form eines Strategiepapieres
mit Praxisbeispielen erschienen.
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KONFERENZEN

Ko

Die Konferenzen

ldeen im Doppelpass

Mit zwei Konferenzen haben wir Akteur*innen aus den Bereichen Sport und
Nachhaltigkeit zu Austausch, Vernetzung und der gemeinsamen Entwick-
lung von neuen Ideen fir Nachhaltigkeit im Sport eingeladen. Die nachsten
Seiten bieten einige Eindricke von der Auftakt- und der Zukunftskonferenz
von ,Ziele brauchen Taten — Sport im Westen”.
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Startschuss fur die Kampagne:

Die Auftaktkonferenz

Auf der digitalen Auftaktkonferenz am 28. April 2021 diskutierten rund 120 Nachhal-
tigkeitsexpert*innen und Vertreter*innen diverser Sportarten tGber den Stand von
Nachhaltigkeit im Sport. Ziel der Konferenz war es, eine gemeinsame Wissensgrund-
0000000000 D00DO0OO0ODDOODDOOODDOOODGDOO-ddderungen, sowie
Rahmenwerke, Ziele und Strategien ins Gesprach zu kommen.

Spielfeldanalyse zu Nachhaltigkeit im Sport

Bianca Quardokus, Referentin fir Sportstdtten und Um-
welt des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB),
verdeutlichte in ihrer Keynote, dass der Sport als gesell-
schaftlicher Akteur in allen Nachhaltigkeitsdimensionen
vertreten sei. Eine zentrale Herausforderung bestehe da-
rin, ,in Zukunft die Tatigkeiten, die wir schon seit Jahren
umsetzen, intensiver unter dem Thema Nachhaltigkeit zu
bindeln”.

In der Podiumsdiskussion beleuchteten Bjorn Fecker, Vor-
sitzender der Kommission Gesellschaftliche Verantwor-
tung des Deutschen Fuliball-Bundes, Rebecca Freitag,
Botschafterin fir die Rechte zuklnftiger Generationen,
Andreas Klages, Hauptgeschéftsfiihrer des Landessport-
bund Hessen eV. und Dr. Marc-Oliver Pahl, Generalse-
kretar des Rats fir Nachhaltige Entwicklung (RNE), wie
Nachhaltigkeit im Sport ganzheitlicher verankert werden
kann und inwiefern Sport zur gesamtgesellschaftlichen
Transformation beitrdgt Zentral war die Erkenntnis, dass
der Mehrwert von Nachhaltigkeit fir Vereine sehr groR ist
—auch im Hinblick auf die langfristige Zukunftssicherung
des Vereins.

Wiederholt wurde im Laufe der Konferenz herausgestellt,
dass Vereine und Verbadnde oft schon nachhaltig han-
deln, dies aber noch in passende Ziele und Malinahmen
ableiten mussten. Zudem sei eine starkere Vernetzung
innerhalb des Sportes, sowie zwischen Sport und Nach-
haltigkeit nétig, um Ideen auszutauschen und Gelerntes
weiterzugeben.

Taktikbesprechung fiir nachhaltige
Sportentwicklung

In drei Workshops diskutierten die Teilnehmenden Ansat-
ze fir Nachhaltigkeit im und durch den Sport. Gesprochen

16

wurde Uber Startpunkte fir Vereine, Verankerung von
Nachhaltigkeit in Verbands- und Vereinsstrukturen sowie
politische Prozesse und Kooperationen. Dabei wurden
auch Empfehlungen an die Politik und Kooperationsmag-
lichkeiten gesammelt, um Nachhaltigkeitsstrategien von
Bund und Landern auch mit Blick auf den Sport gemein-
sam umzusetzen.

Die Auftaktkonferenz verdeutlichte, dass auf lokaler
Ebene bereits grofes Potenzial fir nachhaltige Sport-
entwicklung besteht. Insbesondere Blindnisse zwischen
Kommunen und Sport kénnen eine besondere Rolle zur
strukturellen Verankerung von Nachhaltigkeitsstrategien
in Sportverbdnden und -vereinen spielen.

L Wir haben die Verantwortung,
in unserem unmittelbaren Hand-
lungsumfeld gesellschaftliche
Verantwortung zu ibernehmen.”

Andreas Klages,
Hauptgeschéaftsfihrer des Landessportbundes Hessen e.V.



KONFERENZEN

Ko

Nachste Schritte setzen:
Die Zukunftskonferenz

,Die zentralen Chancen
zur Forderung einer
Nachhaltigen Ent-
wicklung im Sport
liegen im vernetzten
Denken und strategi-
schen Handeln.”

Dr. Klaus Reuter,
Konsortialfihrer der RENN.west |
Geschaftsfuhrer der LAG 21 NRW

Wie kann Nachhaltigkeit im Sport gestarkt werden und wie bringt der Sport als
starke gesellschaftliche Kraft Nachhaltigkeit voran? Zu diesen Fragen tauschten
sich am 04. Oktober 2021 Vertreter*innen von Sportverbanden und -vereinen mit
Nachhaltigkeitsakteur*innen auf der Zukunftskonferenz im Deutschen Ful3ball-

museum in Dortmund aus.

Sport und Nachhaltigkeit -
ein Team fir den Wandel

Zu dem vielféltigen Programm gehdérte neben einer inspi-
rierenden Keynote von Andreas Rettig, Vorsitzender der
Geschéftsfiihrung beim FC Viktoria Kéln und einem Grul3-
wort von Dr. Marc-Oliver Pahl, Generalsekretar des RNE,
ein Live-Interview von Sportjournalist Arnd Zeigler mit
dem ehemaligen Zehnkdmpfer Frank Busemann.

Auf dem Podium tauschten sich Christina Mayer, Teamlei-
terin CSR beim 1. FSV Mainz 05, Jens Priller, Geschéfts-
bereichsleiter Sportinfrastruktur beim Landessportbund
Hessen, Bianca Quardokus, Referentin fir Sportstatten
und Umwelt des DOSB und Dr. Klaus Reuter, Konsortial-
fihrer der RENN.west, dariber aus, wie Nachhaltigkeit
den Sport voranbringt — und umgekehrt. So misse die
Strahlkraft eines erfolgreichen Bundesligavereins genutzt

werden, um Nachhaltigkeitsthemen in die Breite zu tra-
gen. Die Podiumsteilnehmenden verwiesen auf die hohe
Relevanz von politischen Rahmenbedingungen, etwa
hinsichtlich des Sanierungsstaus. Auch sollten Sportver-
eine bei Férderprogrammen mit Nachhaltigkeitsbezug an-
tragsberechtigt sein. Die Ankindigung, Nachhaltigkeitsas-
pekte verstarkt in die Lizenzierung von Spielbetrieben zu
berlcksichtigen, wurde einstimmig begriiRt.

,Die Zukunft ist das Ergebnis
von Entscheidungen, die in der
Gegenl 0000000 [den.”

Ulla Burchardt,
Mitglied im Rat fir Nachhaltige Entwicklung
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In die 0 Oensive -
Austausch mit Praxisbezug

In vier Workshops entwickelten die Teilnehmenden kon-
krete Ansdtze in den Handlungsfeldern Vernetzung,
strategisches Nachhaltigkeitsmanagement, politische
Rahmenbedingungen und Know-How-Transfer, durch die
Nachhaltigkeit im und durch den Sport gestarkt werden
kann.

18

,Man muss Vereine in
manchen Punkten zu
ihrem Gliick zwingen,
da es sonst bei Lippen-
bekenntnissen bleibt.”

Andreas Rettig,
Vorsitzender der Geschaftsfiihrung
beim FC Viktoria Kéln

Dabei wurde festgehalten, dass die vielen existierenden
Ansétze fir mehr Nachhaltigkeit im Sport Giber Netzwerke
in die Breite getragen und starker bekannt gemacht wer-
den sollten. Zudem misse angesichts der unterschied-
lichen Zustandigkeiten die vertikale Vernetzung in der
Zusammenarbeit gestdrkt werden. Als weiteres Ergebnis
sollten die bestehenden Instrumente und Leitfaden zur
Starkung von Nachhaltigkeitsaspekten im Sport in die
Breite kommuniziert und angewendet werden. Ferner
wurde die Bereitstellung eines unterstitzenden Einstiegs-
Tool zum Nachhaltigkeitsmanagement fir Vereine und
Verbande beflrwortet. Die N!-Charta Sport aus Baden-
Wirttemberg konne dabei als Vorlage dienen. Auch ein
Orientierungsrahmen, der z.B. Standards fir Nachhaltig-
keitskriterien bei Lizenzen setzt, wurde gefordert.

Alle Highlights der Zukunftskonferenz

,Ziele brauchen Taten — Sport im Wes-

ten” fasst ein kurzweiliger, inspirierender
tod0O0dOOOOOOOOOOOOOOOOO

a Ausfihrliche Berichte der beiden Konferenzen
sind zudem auf www.ziele-brauchen-taten.de
zu0 000



Weildt du den Unterschied

zwischen einem Kampf im Ring

und einem Kampf zu Hause?

Beim Kampf zu Hause gibt es keine Regeln!

Ungefahr jede sechste Frau erlebt in einer Partnerschaft kérperliche oder
sexuelle Gewalt. Dabei ist rechtlicher Schutz in vielen Landern nach wie
vor nicht gegeben. Gemeinsam mit dir mochten wir fir die Rechte von

Frauen kdmpfen, um mehr Geschlechtergleichstellung zu erreichen.

Regina Halmich, 12 Jahre lang ungeschlagene Weltmeisterin im Boxen und Unternehmerin



Fokusgruppe ,Nachhaltigkeit

und Sport im Westen”

Im Rahmen der Kampagne , Ziele brauchen Taten” hat RENN.west ein
Expert*innengremium gegriindet, welches sich zu den Potentialen und
Handlungsbedarfen von Nachhaltigkeit im Sport austauscht.

Sport und Nachhaltigkeit sind zwei Bereiche, die viel
Potential mit sich bringen, wenn sie zusammen gedacht
werden. Um dieses Potential auszuschoépfen, braucht es
gemeinsame Anstrengungen und Ideen. Deshalb wurde
im Rahmen von ,Ziele brauchen Taten” eine Fokusgruppe
.Nachhaltigkeit und Sport im Westen" gegrindet, in der
sich 20 Akteur*innen aus den Bereichen Sport und Nach-
haltigkeit aus Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz und dem
Saarland vernetzen. Gemeinsam sollen sie ihre Expertisen
aus verschiedenen Bereichen bindeln, zentrale Hand-
lungsfelder und Aktivitdten 0 0O 0 0 0 0 OuBd l6sungs-
orientiert weiterdenken.

.Die Fokusgruppe bietet die Chance, durch kombiniertes
Wissen neue Spielpldne entstehen zu lassen. Gemeinsam
gehen die Expert*innen ins Rennen, um die enormen Po-
tentiale sowie Handlungsbedarfe zur Starkung von Nach-
haltigkeit im Sport strategisch anzugehen”, sagt Dr. Klaus
Reuter, Konsortialfihrer der RENN.west.

Agenda des Gremiums

Fir die zukinftige Zusammenarbeit der Fokusgruppe
steht die Frage, wie Nachhaltigkeit starker im Sport ver-
ankert werden kann, im Mittelpunkt. Dabei wird sich die

(1)

N=

Arbeit des Gremiums auf Themen stitzen wie Netzwerk-
arbeit, Kooperationen, strategische Prozesse, politische
Rahmenbedinungen, 0 0 0 0 0 0 O Sport als Multiplika-
tor und andere.

Akteur*innen der Fokusgruppe

20 Expert*innen sind in der Fokusgruppe vertreten. Mit
dabei sind sieben Sportverbdnde: der Deutsche Olympi-
sche Sportbund, der Deutsche FulRball Bund, der Behin-
derten- und Rehabilitationssportverband RLP, die Sport-
jugend Hessen, sowie die Landessportbliinde von Hessen,
NRW und Rheinland-Pfalz. Auch Sportvereine sind ver-
treten: der 1. FSV Mainz 05, der SC Paderborn 07 und der
FC Viktoria Koéln. AuRerdem bringen der NABU NRW, der
Stadtetag NRW, die Sporthochschule Kéln, die Landesstif-
tung ,Miteinander in Hessen" und die IHK Nirnberg ihre
Expertise ein. Von RENN.west nehmen die Partnerorga-
nisationen ANU Hessen, ELAN RLP, LAG 21 NRW und der
Umwelt-Campus Birkenfeld an der Fokusgruppe teil.

Die konstituierende Sitzung fand am 4. Oktober 2021 im

Deutschen FuRballmuseum in Dortmund statt — kurz vor
der Zukunftskonferenz von , Ziele brauchen Taten".

/s_c\
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Bestleistungen der Kampagne

Mit viel Energie, Tatkraft und Begeisterung fr Nachhaltigkeit im Sport zum
Erfolg. Mit der Kampagne ,Ziele brauchen Taten — Sport im Westen" ist es
gelungen, das Wissen zahlreicher Sportakteur*innen um die 17 SDGs zu
starken, sie fir eigene Umsetzungsmalfinahmen fir Nachhaltige Entwicklung
zu motivieren und neue Vernetzungen entstehen zu lassen.

Mit den vielseitigen Bausteinen der Kampagne wurden die Zielsetzungen

folgendermalen erreicht:

1. Nachhaltigkeit durch den Sport starken

Der Sport konnte als Botschafter fiir eine Nachhaltige Ent-
wicklung genutzt werden —denn die Themenbereiche der
SDGs sind mindestens so vielseitig wie die Bandbreite des
Sports. Mitden 170 0 0 O O &itswirksamen und kurzwei-
ligen SDG-Clips unter Beteiligung von prominenten Sport-
ler*innen, wie Jacqueline Otchere oder Neven Suboti¢
sowie aus dem Breitensport wurde ein guter Zugang zur
Nachhaltigkeitsthematik und den SDGs ermdglicht. Insge-
samt wurden mit den Clips (ber 300 000 Impressionen auf
den Social-Media-Kanélen von RENN.west erreicht — auch
weitere Akteur*innen wie etwa 17Ziele.de, Sportfrauen_
online oder die Deutsche Stiftung Meeresschutz teilten
die Clips Uber ihre Kanéle.

Eine inhaltliche, aber nicht weniger unterhaltsame Ver-
tiefung einzelner Themen gelang in den neun Interviews
.Leidenschaft 0 0 OHBltung” von Moderator Arnd Zeigler.

Gemeinsam mit Sylvia Schenk, Hajo Seppelt und weiteren
interessanten Sport-Akteur*innen wurden wichtige The-
men wie Inklusion, Korruption oder Doping diskutiert.
Uber 40 000 Impressionen erzielten die Videos in den So-
zialen Medien.

Begleitet wurden die digitalen Formate von Druckproduk-
ten, wie inspirierenden Postern und innovativen Brosch-
ren.

Die Homepage wurde als digitaler Dreh- und Angelpunkt
fir alle Aktivitdten im Rahmen der Kampagne nutzer-
freundlich ausgebaut. Damit wurde ein niedrigschwelliger
Zugang zu den unterschiedlichen Formaten gewahrleis-
tet. Weitere Informationen zu Nachhaltigkeitsprozessen
auf verschiedenen Ebenen oder zentralen 0 0 0 0 Oer-
moglichen zudem eine vertiefende Auseinandersetzung.
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2. Nachhaltigkeit im Sport verankern

Entsprechend dem Motto ,Ziele brauchen Taten” standen
die zahlreichen Handlungsmdglichkeiten fir Verbande,
Vereine und Sportler*innen in der Praxis im Zentrum der
Kampagnenarbeit. Eine Vielzahl von motivierenden Infor-
mationen zu Good-Practice-Ansdtzen in Sportvereinen
und konkreten Informationen zu Startpunkten fir nach-
haltiges Engagement inspirierten zur Umsetzung. Auch
bei den Konferenzen spielten praxisnahe Aktivitdten zur
Starkung Nachhaltiger Entwicklung im Sport eine wichti-
ge Rolle. Wie jede*r ganz konkret im Alltag zu den SDGs
aktiv werden kann, zeigt der Wirkel, eine digitale Weban-
wendung mit Aufgaben rund um die 17 Ziele. Ende 2021
waren bereits iber 700 User*innen angemeldet.

Wer mehr erfahren will zur Nachhaltigen Entwicklung in
der RENN.west-Region 0 O 0O [nit verschiedenen Video-
formaten zu den Bundesldandern spannende und motivie-
rende Einblicke. So entsteht ein stimmiges Gesamtbild zur
praxisnahen Umsetzung von Nachhaltiger Entwicklung
vom Individuum Uber die organisierten lokalen Strukturen
bis hin zur Landerebene.
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3. Inhaltlichen Austausch und Netzwerke zu
Sport und Nachhaltigkeit initiieren

Um sich im Team zu bestarken, spielen der Austausch und
die Netzwerkbildung zu Nachhaltigkeit und Sport eine
wichtige Rolle. Verbande, Vereine und Aktive zusammen-
zubringen, gegenseitiges Lernen anzustofden und neue
Kooperationen zu ermoglichen — all das gelang auf unse-
ren Fach- und Netzwerktagungen, digital sowie in Prasenz.
Nachdem auf der ersten Konferenz zundchst Hemmnisse
und zentrale Handlungsfelder 0 0 0 O O Owkrden konn-
ten, diente die Zukunftskonferenz dem gemeinsamen
Entwickeln von Losungsansatzen. Insgesamt diskutierten
Gber 200 Teilnehmende auf den beiden Konferenzen.

Die Kooperation mit Ansprechpartner*innen von Ver-
bdnden wie dem DOSB, dem DFB und den Landessport-
binden, der Austausch mit Vereinen von FC Iserlohn bis
1. FSV Mainz 05 und die Zusammenarbeit von Sportler*in-
nen, egal ob Spitzen- oder Amateursport, hat das Netz-
werk rund um Nachhaltigkeit im Sport bereichert. Mit der
neugegriindeten Fokusgruppe Nachhaltigkeit und Sport
im Westen bringen wir nun regelmaRig zwanzig Schlis-
selakteur*innen aus den RENN.west-Bundesldndern zur
Starkung und Umsetzung von zukunftsfahigem Sport zu-
sammen.

Zahlreiche Berichterstattungen trugen die Inhalte der
Kampagne in verschiedenste Zielgruppen weiter. Sportin-
teressierte erfuhren etwa Uber die Homepage des DOSB
von ,Ziele brauchen Taten", Nachhaltigkeitsakteur*innen
Uber die Kandle des Rates fir Nachhaltige Entwicklung
und eine sehr breite Masse durch den Newsletter ,Nach-
haltigkeit aktuell” der Bundesregierung.

Auch in Zukunft wird das Thema Nachhaltigkeit im Sport
die Arbeit von RENN.west begleiten - und die nachsten
Schritte far ,Ziele brauchen Taten” sind bereits geplant.



Was machst du, wenn dir zu warm ist?

Du gehst dich abkuhlen!

Die Erde aber schwitzt weiter und kann sich nicht selbst abkihlen. Gletscher
schmelzen und extreme Wetterlagen entstehen. Gemeinsam mit dir mdchten
wir das Match gegen die Klimakrise und ihre Auswirkungen gewinnen.

Holger Nikelis, Zweifacher Paralympics-Sieger im Rollstuhltischtennis



Zahlen der Kampagne

Videos
Uber Nachhaltigkeit in der
RENN.west-Region

*
6.000 Klicks

auf YouTube

Uber

210 Minuten

Videomaterial

Konferenzen
0.0
@29
@ >200 >20
Konferenzen Teilnehmende Sportarten vertreten
29 1 1
Referent*innen digital in Prasenz
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Clips Interviews
mit 17 Gesichtern mit Arnd Zeigler
der Nachhaltigkeit

0 Impressionen | 0 Impressionen

auf Instagram: | | auf Instagram:

~ 285.604 5.079
' Impressionen , Impressionen

auf Twitter: | 1 auf Twitter:

~ 24.143 33.502
Erreichte Personen Erreichte Personen

auf Facebook: auf Facebook:

16.897 4.255

° Klicks auf YouTube: u Klicks auf YouTube:

2.770 1979

Wirkel
D 700 35 51
User*innen aktive Gruppen Herausforderungen

Stand: 9.12.21
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Was machst du, wenn du mal raus musst?

Du gehst in die Natur!

Das wird bei uns immer schwieriger. Denn taglich verlieren wir etwa
90 FuRballfelder an Stadte und den Stralsenbau. Gemeinsam mit dir
mochten wir uns Fir unsere Walder einsetzen und das Leben an Land
fir Mensch und Tier nachhaltig und lebenswert gestalten.

Peter Schermann, MountainbikD 0 O O



Dank

So wie Nachhaltigkeit im Sport eine Teamanstrengung ist, ist auch

diese Kampagne nur durch das Mitwirken verschiedenster Akteur*innen
erfolgreich umgesetzt worden. Wir danken allen Unterstitzer*innen und
Beteiligten, besonders:

Alice Berger und Britt Launspach GbR (Alice&Britt) * TreeState Productions ¢
Big Sun ¢ Drees + Riggers * VoidBox * Arnd Zeigler « Dr. Hannah Bittner

Diese Kampagne wird geférdert durch das Bundeskanzleramt.
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Fotocredits:

S.2,4,5,8,11,15,16,17,18, 19, 23, 26, 28: TreeState Productions o @renn.west
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S. 6: Unsplash ’ @RENNwest
S. 7: Sergio Souza via Pexels

S. 10: bochum bolzt, Andrea Piacquadio via Pexels, VfL Wolfsburg @RENN.west
Dortmund, 12/2021 ) RENNwest
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Weildt du, was ein Seepferdchen

im Meer von einem Seepferdchen

im Schwimmbecken unterscheidet?

Das Seepferdchen im Meer

schwimmt in Plastik!

Jedes Jahr gelangen etwa 10 Millionen Tonnen Plastik in unsere
Meere, was etliche Tiere und ihre Lebensrdume bedroht. Gemein-
sam mit dir mdchten wir uns fir ein mallfreieres Leben unter Wasser
einsetzen, um unsere Ozeane zu erhalten.

Jd0d000O0O0O0O0O0O0O0O0DOO0OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOGOdGO
fir Umwelt und Nachhaltigkeit



